
Hit med Lyden 
– en SMTTE-model over et forårsforløb med Jordbærfrøerne 2026. 

 

 

Sammenhæng  
Løvspring er en integreret natur- og idrætsinstitution, hvor Jordbærfrøerne udgør gruppen for de yngste af de 

aldersopdelte børnegrupper i børnehaven. Jordbærfrøerne er en nyopstartet gruppe som gennem forløbet er vokset 

fra 7 til 12 børn og som over de næste måneder gradvist vil vokse i takt med at flere Haletudser bliver til Jordbærfrøer. 

Børnene er i alderen mellem 2,10 år og 3,5 år, og har på nuværende tidspunkt tilknyttet en pædagog og to 

medhjælpere. 

 

Jordbærfrøerne er i gang med at vænne sig til en ny hverdag i børnehaven og med at lære hinanden at kende. En 

vigtig del af denne proces er at kunne indgå i et fællesskab med andre børn. Det er vores ønske og pædagogiske 

opgave at understøtte og sikre børnenes individuelle udvikling med et særligt fokus på at skabe et trygt, rart og 

tillidsfuldt fundament for et stærkt børnefællesskab, hvor alle oplever sig som en betydningsfuld del. 

 

Forårstemaet ”Hit med Lyden” er udviklet af Gitte Skyrum og Bodil Hessellund. I arbejdet med temaet har vi valgt at 

gøre forløbet overskueligt, konkret og tæt knyttet til børnenes hverdag. Derfor har vi indkredset bogstavkataloget til 

primært at omfatte børnenes forbogstaver samt vokaldyrene. 

 

Gennem arbejdet med “Hit med Lyden” og læreplanstemaet Alsidig personlig udvikling tager vi udgangspunkt i det 

fælles pædagogiske grundlag Dannelse og børneperspektiv samt Forældresamarbejdet. Dette med henblik på at styrke 

relationer og venskaber i børnegruppen og gøre forældrene til aktive medspillere i børnenes børnehaveliv, som 

beskrevet i dagtilbudsloven, herunder: 

 

”at dannelse, ligestilling og demokrati skal medtænkes i det daglige pædagogiske arbejde, så børnene oplever at have 

indflydelse på udformning af dagligdagen og aktiviteterne uanset baggrund, køn, alder og kultur. ”. §8 stk. 2 

 

 

” at dagtilbuddet samarbejder med forældrene om børns læring”. §8 stk. 6 

 

 

Forløbet starter med fællessamling for hele børnehaven fredag d. 30. januar og afsluttes med fernisering fredag d. 8. 

maj 2026, hvor forældre og søskende inviteres.  

 

Mål  

 
1. At børnene gennem samlinger og aktiviteter får øje for hinanden og opnår en forståelse for, hvem 

Jordbærfrøerne er og hvad hinanden hedder. 

2. At børnene trives, indgår i sociale fællesskaber og udvikler sociale kompetencer og relationer. 

3. At børnene opnår kendskab til deres eget samt venners og evt. forældres forbogstav, herunder bogstavets 

håndtegn samt bogstavsdyrets navn og lyd.  

4. At børnene arbejder med rim, remser og sange og opnår kendskab til bogstavsdyrernes lyde. 

5. At børnene i samarbejde med Palle Post skriver og tegner postkort med fokus på skriftsprog, ordkort og 

begyndende forståelse af børneskrift. 

6. At børnene gennem temaets aktiviteter observerer og undersøger bogstaver i deres omverden, og opnår 

erfaring med at genkende og udtrykke sig om bogstavernes lyd og udseende. 

7. At børnene gennem temaets kreative og skabende processer får stimuleret følelser, sanser og læring.  

8. At børnene gennem bl.a. dialogisk læsning udvider deres ordforråd og kommunikative kompetencer, så de 

opnår en bedre evne til at kommunikere hensigtsmæssigt med hinanden.  

9. At forældrene opnår øget indsigt i deres barns hverdag, og får mulighed for at anvende elementer ”Hit med 

lyden” i hjemmet.   

 



 

 

Tiltag  
Hjemmedage  

- Vi vil gennem kreative processer udfolde påsketraditioner, hvor vi male påskeæg og lave bordkort til vores 

påskefrokost, hvor vi ligeledes udfordre vores taktile sanser med fjer, lim, barberskum etc.  

- Alle børn laver sit eget bogstavhus, indeholdende eget navn skrevet på ordkort, forbogstavets dyr og billeder 

af dem som bor i børnenes hus samt ordkort skrevet af barnet. Vi vil inddrage forældresamarbejdet, ved at 

bede dem sende billeder af dem som bor i børnenes hus.  

- Vi vil male alfabetet med vandfarver eller andet maling.  

- Vi vil skrive og tegne postkort sammen med Palle post, samt lave vores egen postkasse.  

- Vi vil lave vores eget forbogstav i magneter, som kan sidde på magnettavlen i Engen. 

- Vi vil lave nye bordkort med dyrebogstavet på, der vil ligge på børnenes pladser ved måltidet og bruge disse 

til dialog både på barnets og den voksnes initiativ, om bogstavets udseende, forlyd, håndtegn og hvilke ord vi 

måske kender med samme forlyd.  

- Vi vil aktivt bruge bogstavstæpperne til at lære flere bogstavsdyr samt lyde at kende, samt følge og 

understøtte børnenes eget initiativ, når de selv starter en leg med tæppet. 

- Vi vil til samling inddrage ordkort med børnenes navne til at øge kendskabet for bogstavsdyrenes lyd og 

håndtegn samt skriftsproglighed ift. hinandens navne, og ikke kun forbogstavet samt ligheder mellem 

hinandens navne. 

- Vi vil inden måltider læse højt fra bogstavdyrenes kufferter, synges deres sange samt øve bogstavsdyrenes 

rim. 

- Vi vil på hjemmedage have ordkortaktiviteter, hvor vi vil have fokus på venners og forældres bogstaver, 

bogstavsdyr samt håndtegn og lyd og relevante ord fra temaet. 

- Vi vil inddrage fastelavn og påsken i forløbet, så traditionerne for de danske højtider dyrkes ved at flettes ind i 

bogstavindlæringen bl.a. ved at lære om bogstavet ”F” og ”P” finde fastelavnsord/påskeord, der begynder 

med ”F og P” ligesom ”Futte flodhest” og ”Palle Post”. 
- Vi vil lave nye garderobe billeder, hvor bogstavsdyret også er med på billedet.  

 

Skovdage  

- Vi vil på skovdage gå i skoven og finde pinde til at lave vores eget fastelavnsris, som vi vil dekorere med 

ordkort og billeder af bogstavdyr.  

- Vi vil lave påskeægsjagt hvor bogstavsdyrene har gemt sig inde i et påskeæg. 

- Vi vil lave bogstavjagt i skoven og finde ting, der starter med de bogstaver vi har lært. 

- Vi vil lave børneses forbogstaver af skovens naturmaterialer. 

- Vi vil på skovdage lede efter rimeord; Er der noget, der rimer på skov, træ, blade? 

- Vi vil på skovdage kigge på og snakke om årstidens gang og udtryk og bruge ordkort og dialog til formidling af 

vores observationer, viden og læring om bogstavslyde i det vi ser. 

- Vi vil synge sange om årstidens gang og lede efter forårets tegn i skoven. 

- Vi vil gå på skattejagt i skoven og finde de forsvundne bogstavsdyr, og vi vil kalde på dem med deres 

bogstavslyd.  

- Vi vil i fællesskab male en postkasse som skal bruges til ferniseringen, hvor børnene kan skrive et postkort 

sammen med deres forældre og Palle post.  

- Vi vil lege med forskellige bogstaver og have fokus på, hvordan børnenes navne ændre sig i lyden, når vi 

ændre forbogstavet.  

 

Haldage  

- Vi vil høre sangene fra ”hit med lyden” for at styrke børnenes sprogforståelse og lære dem om rytme og 

sang. 

- Vi vil lege stafet, hvor vi kravler op i ribberne efter billeder og ordkort af børnenes navne og deres dyr. 

- Vi vil danse stopdans, for at øge deres opmærksomhed på musik og krop. Når musikken stopper, skal 

børnene stå stille og/eller hoppe hen til deres dyr/ bogstav. 

- Vi vil bevæge os, som bogstavdyrerne. 



- Vi vil kaste med ærteposer til bogstavsdyrene, for at øge hånd-øje koordination. 

- Holde afslapning med eventyr om de 3 bogstavsdyr (inspireret af de 3 bukke bruse)  

 

Tegn  
- At børnene udforsker og leger med bogstavernes lyde 

→ Børnene gentager bogstavlyde spontant eller efter den voksne (fx “ssss”, “mmm”). 
→ Børnene siger ord med samme begyndelseslyd (fx “M som mor”). 
→ Børnene bruger bogstavlyde i leg eller når de ser bogstaver. 
 

- At børnene benævner bogstavsdyr og husker deres navne, lyde og håndtegn 

→ Børnene siger bogstavdyrets navn, når de ser det. 
→ Børnene laver håndtegnet til bogstavet. 
→ Børnene spørger ind til bogstavsdyrenes køn og udseende.  

→ Børnene siger bogstavets lyd eller forbinder dyret med bogstavet. 
 

- At børnene genkender og synger med på sangene fra temaet 

→ Børnene synger med på ord eller dele af sangene. 
→ Børnene laver fagter eller bevægelser til sangene. 
→ Børnene genkender melodien og reagerer, når musikken startes. 
 

- At børnene kan genkende og finde deres eget skrevne navn på ordkort 

→ Børnene finder selv deres navn på garderobe-, bord- eller navnekort. 

→ Børnene peger på eget navn og siger “det er mig”. 
→ Børnene reagerer, når deres navn vises eller nævnes. 
 

- At børnene deltager aktivt i fælles lege og aktiviteter i temaet 

→ Børnene deltager i aktiviteter uden længere opfordring. 
→ Børnene viser engagement gennem smil, deltagelse og initiativ. 
→ Børnene bliver i aktiviteten og viser interesse. 
 

- At børnene leger sammen og siger verbalt til og fra i sociale sammenhænge samt sætter ord på følelser 

→ Børnene inviterer andre med i leg. 
→ Børnene siger fx “stop”, “jeg vil ikke” eller “må jeg være med”. 
→ Børnene sætter ord på følelser som glad, sur eller ked af det. 
 

- At børnene er nysgerrige og undersøgende omkring bogstavernes lyde 

→ Børnene spørger fx “hvad starter den med?” eller “hvad siger bogstavsdyret?”. 
→ Børnene afprøver lyde eller undersøger bogstaver. 
→ Børnene kommenterer på bogstaver i omgivelserne. 
 

- At børnene genkender bogstaver og bogstavlyde i deres hverdag og omverden 

→ Børnene peger på bogstaver i bøger, skilte eller materialer. 
→ Børnene siger fx “det er mit bogstav”. 
→ Børnene forbinder ting eller ord med bestemte bogstaver. 
 

- At børnene genkender eget og andres navne samt ser ligheder og forskelle 

→ Børnene sammenligner navne (fx “vi har samme bogstav”). 
→ Børnene genkender andre børns navne på ordkort. 
→ Børnene peger på bogstaver i hinandens navne. 



- At børnene fortæller om forløbet hjemme, og at forældrene deler dette med personalet 

→ Forældre fortæller, at barnet taler om bogstaver, synger sange eller aktiviteter fra forløbet hjemme. 

→ Forældre bidrager med ting til bogstavhus og indgår i dialog om forløbet. 

 

Evaluering  
 

Før temaet ”Hit med Lyden” begyndte, besluttede vi følgende i forhold til vores evaluering: 

 

Vi vil løbende indsamle data gennem observationer af børnenes deltagelse og udbytte af temaet og anvende disse 

observationer som dokumentation for børnenes deltagelse og læring i forløbet. Vi vil ligeledes målrettet benytte 

dialog med børnene både i små grupper og i den fælles gruppe for at dele og opnå indsigt i børnenes interesse og 

læring i forløbet. Derudover vil vi gøre brug af billeder og praksisfortællinger, som anvendes på Famly og i børnenes 

mapper, og som slutteligt inddrages som en del af evalueringen. SMTTE-modellen vil blive evalueret løbende både på 

gruppemøder og i den daglige praksis. Forløbet indledes med en aktivitet, som gentages ved afslutningen, hvor vi får 

besøg af vokalernes bogstavdyr samt børnenes egne bogstavdyr for at undersøge børnenes udvikling i kendskab til 

bogstavdyr samt deres lyde og tegn. 

 

”Børns sprog udvikles i dialoger med sproglige rollemodeller ved at lytte, fortælle, stille spørgsmål til deres omgivelser 
og lege med sproget.” 

 

”Hit med Lyden” blev afsluttet med en fælles samling og fernisering for hele børnehaven. Jordbærfrøerne havde 

udstillet mange af deres aktiviteter og flotte materialer i Engen. Det var tydeligt, at børnene følte ejerskab og viste 

stor stolthed, da de selv fremviste udstillingen for deres forældre og andre gæster, som deltog i ferniseringen. 

Børnene satte selv ord på, hvilke aktiviteter de havde lavet, og benyttede bogstavsdyrenes navne, lyde, tegn samt 

sange og enkelte rim. 

 

Undervejs i temaet har vi løbende evalueret på vores månedlige gruppemøder. Her har vi både haft fokus på vores 

egen rolle som voksne i gruppen samt taget udgangspunkt i praksisfortællinger, samtaler og dialoger med børnene. 

Disse opstod særligt i de små spisegrupper omkring måltiderne, men også i fællesskabet ved samlingerne. 

 

Børnene har opnået kendskab til eget bogstavdyr samt hinandens og de voksnes bogstavdyr, herunder lyde og tegn. I 

starten af forløbet var fokus primært på barnets eget bogstavdyr, men i takt med at temaet foldede sig ud, rettede 

børnene i stigende grad opmærksomheden mod hinanden og deres omverden. Dette kom blandt andet til udtryk da vi 

fandt påskeæg i skoven, hvor der var gemt bogstavsdyr indeni. Her blev der bl.a. blev sagt: ”Det er Nanna næsehorn – 

det er dit bogstavdyr, Nina.” Børnene har desuden nysgerrigt spurgt ind til, hvad forskellige ting starter med, og har på 
eget initiativ sagt f.eks.: ”Mælk… mmm… det starter med M, ligesom Magnus og mor.” 

 

Børnene har udvist stor glæde, når vi har haft bogstavsdyrene med i skoven eller hallen. Især Palle Post har vakte stor 

begejstring, når han har drillet Jordbærfrøerne ved at sætte P foran alle deres navne. Denne sprogleg tog børnene 

hurtigt til sig og vendte gentagne gange tilbage til, ved selv at lege med ordene og sætte P foran. Derfor valgte vi at 

udfolde legen yderligere og følge børnenes initiativ og interesse.  

 

I skoven oplevede vi, at børnene fandt pinde og andre naturmaterialer, som lignede deres forbogstav. De blev 

nysgerrige på at fremstille deres bogstaver af de materialer, de fandt i naturen. Derudover kaldte børnene længe med 

bogstavsdyrenes lyde efter bogstavsdyrene, når de legede gemmeleg på legepladsen eller i skoven. 

 

Børnene har fra start udvist stor interesse, nysgerrighed og aktiv deltagelse, og allerede en måned inde i forløbet 

oplevede vi, at alle børn kunne genkende både deres eget og hinandens ordkort i forbindelse med forskellige 

aktiviteter og samlinger. 

 

Jordbærfrøerne kender flere af sangene fra temaet, som de stolt synger med på og laver fagter til. De kan også 

fortælle historien om Anton Abe, der leder efter Ib Isbjørn. Netop denne bog har vakt Jordbærfrøernes interesse i 



særlig grad sammenlignet med andre bøger, vi har læst i forløbet. Derfor valgte vi at følge børnenes initiativ og 

gentage bogen flere gange end oprindeligt planlagt. 

 

Flere forældre har fortalt, at temaet i høj grad lever videre derhjemme gennem sange fra forløbet, børnenes 

nysgerrighed på, hvad forskellige ting starter med, samt ved at børnene deler oplevelser fra aktiviteter i børnehaven. 

Når vi ser tilbage på temaet, ville vi gerne have haft mere tid til at arbejde med bogstavdyrenes rim og remser. Vi 

vurderede dog, at det var mere hensigtsmæssigt at gå i dybden med sangene og tilhørende fagter, da disse i højere 

grad fangede børnenes opmærksomhed. 

 

Samlet set har børnene taget temaet til sig med stort engagement og ejerskab og opnået en betydelig læring, som vi 

vil arbejde videre med i vores pædagogiske praksis fremadrettet. 

 


