
 

Klædeskabet 
en SMTTE-model over et forløb med Guldfrøerne 

Sammenhæng  
Løvspring er en integreret natur- og idrætsinstitution, hvor gruppen Guldfrøerne danner grundlaget for mellemgruppen i 
børnehaven. Guldfrøerne er 25 børn i alderen omkring de 4 år. Vi vil gennem arbejdet med temaet ’Klædeskabet’ have 
fokus på en normkritisk pædagogik, hvor  
 

(…) børns potentiale er ukendt – det skal ikke formes af normer, men vokse frit i et støttende fællesskab. Børns nysgerrighed og forskellighed er en 
styrke, og vi tager ansvar for at skabe et rum, hvor familie-leg, udklædning, fortællinger og fællesskaber ikke er bundet til køn eller krop1 

 

Vi vil ligeledes arbejde med læreplanstemaet Social udvikling, hvor vi gennem temaet vil (…) understøtte, at alle børn 
trives og indgår i sociale fællesskaber, og at alle børn udvikler empati og relationer og hvor læringsmiljøet understøtter 
(…) fællesskaber, hvor forskellighed ses som en ressource, og som bidrager til demokratisk dannelse.2 Vi vil gennem 
temaet have fokus på elementerne børnefællesskaber3, dannelse og børneperspektiv4 og forældresamarbejde5. 
Guldfrøerne bevæger sig fra at lære at gå i børnehave til at have kendskab til dagligdagens struktur, være delvis 
selvhjulpne og kunne indgå i legerelationer med flere børn. Vi vil som fagpersonale kontinuerligt have fokus på 
Guldfrøernes trivsel og sociale børnefællesskaber gennem temaet med henblik på sunde og gode legerelationer og 
venskaber. Vi vil gennem temaet ’Klædeskabet’ understøtte Guldfrøernes aktive deltagelsesmuligheder og 
medindflydelse på deres hverdag; herunder demokrati. Vi har fokus på et godt forældresamarbejde gennem dialog ved 
bringe- og hentesituationer, samtaler, beskeder, møder etc. med henblik på, i fællesskab, at fremme Guldfrøernes 
trivsel, læring, udvikling og dannelse.6 Særligt vil vi bede forældrene om, at give tilbagemeldinger på vores interne 
sociale platform Famly med opgaver, spørgsmål og relevant feedback, som vi kan evaluere på. 
I Løvspring generelt, og under dette tema ’Klædeskabet’, benytter vi af Marte Meo i samspillet og kommunikationen 
med alle børn. Marte Meo er en udviklingsstøttende pædagogisk tilgang, hvilket er et godt fundament i arbejdet med 
temaet ’Klædeskabet’, hvor vi har fokus på Guldfrøernes udviklingspotentiale og muligheder. 
 
(…) Marte Meo tager udgangspunkt i, hvad man gør godt – der er fokus på muligheder frem for begrænsninger. Dermed læner metoden sig rigtig fint 

op ad den anerkendende pædagogik og tilgang til alle mennesker, som er den grundlæggende værdi i Løvsprings praksis og hverdag. I Løvspring 
anvender vi Marte Meo metoden til at understøtte vores pædagogiske praksis, samt til at styrke børnenes trivsel, læring og udvikling7 

Temaet starter med åbning den 29. august og slutter med fernisering den 14. november 2025. 

 

 

 

§ 7. Dagtilbud skal fremme børns trivsel, læring, udvikling og dannelse gennem trygge og pædagogiske læringsmiljøer, hvor legen er grundlæg-

gende, og hvor der tages udgangspunkt i et børneperspektiv. 

Stk. 2. Dagtilbud skal i samarbejde med forældrene give børn omsorg og understøtte det enkelte barns trivsel, læring, udvikling og dannelse og 
bidrage til, at børn får en god og tryg opvækst 

Stk. 5. Dagtilbud skal i samarbejde med forældrene sikre børn en god overgang fra hjem til dagtilbud. Dagtilbud skal endvidere i samarbejde med 
forældre og skole sikre børn en god sammenhængende overgang mellem dagtilbud og fra dagtilbud til fritidstilbud og skole ved at udvikle og 
understøtte deres grundlæggende kompetencer og lysten til at lære8 

 

 

 

 
1 Løvsprings politik for den pædagogiske tilgang til ’Køn, Seksualitet og Ligestilling’ 
2 Den styrkede pædagogiske læreplan s. 39 
3 Den styrkede pædagogiske læreplan s. 21 
4 Den styrkede pædagogiske læreplan s. 17 
5 Den styrkede pædagogiske læreplan s. 24 
6 Den styrkede pædagogiske læreplan s. 24 
7 https://loevspring.dk/wp-content/uploads/2024/08/Marte-Meo-til-hjemmesiden-2016.pdf 
8 Dagtilbudsloven §7 



 

 

Mål: 
- At Guldfrøerne oplever glæde gennem temaets aktiviteter på tværs af alder, køn og social baggrund 

- At Guldfrøerne danner relationer og venskaber gennem temaets aktiviteter på tværs af alder, køn og social bag-

grund 

- At Guldfrøerne har indflydelse på deres hverdag og er aktive deltagere gennem temaet 

- At Guldfrøerne lærer at sætte ord på deres følelser  

- At Guldfrøerne leger med hinanden på tværs af alder, køn og social baggrund 

- At forældrene oplever et godt samarbejde med personalet gennem dialog ved bringe- og hentesituationer, samta-

ler, beskeder og møder  

Tiltag: 
Skovdag (mandag): 

- Vi vil til samling med fokus på normer, forskelligheder og ligheder9 spørge Guldfrøerne, hvorfor vores tema hedder 

’Klædeskabet’? Hvad er et klædeskab? Hvad kan man finde i et klædeskab? Hvorfor har man et klædeskab?  

- Vi vil til samling med fokus på normer, forskelligheder og ligheder have dagens barn, som skal være med til at stå 

for samlingen; skrive ordkort, lave dagsordenen og fortælle hvilket slags tøj barnet har på i dag og hvorfor. 

- Vi vil til samling synge ’Se min kjole’, hvor ordet ’kjole’ bliver erstattet af dagens barns trøje, bukser, strømper etc. 

- Vi vil på skovdage lege en voksenstyret bevægelsesleg med fokus på normer, forskelligheder og ligheder, hvor 

Guldfrøerne skal røre ved et stykke tøj i en bestemt farve. Legen starter i det små i spisegrupperne og når Guldfrø-

erne har forstået reglerne, kan hvert enkelt barn bestemme og styre legen 

- Vi vil på skovdage lave en stafet med fokus på normer, forskelligheder og ligheder, hvor Guldfrøerne i hver enkelt 

spisegruppe skal tage et stykke tøj og sætte det på et menneske. Hvert stykke tøj har to sider og Guldfrøerne be-

stemmer selv, hvilket stykke tøj og hvilken farve mennesket skal have på 

- Vi vil læse en historie med Lotte og Totte, som klæder sig ud inden spisetid i spisegrupperne 

Hjemmedag (tirsdag): 

- Vi vil til samling med fokus på normer, forskelligheder og ligheder10 spørge Guldfrøerne, hvorfor vores tema hed-

der ’Klædeskabet’? Hvad er et klædeskab? Hvad kan man finde i et klædeskab? Hvorfor har man et klædeskab?  

- Vi vil til samling med fokus på normer, forskelligheder og ligheder have dagens barn, som skal være med til at stå 

for samlingen; skrive ordkort, lave dagsordenen og fortælle hvilket slags tøj barnet har på i dag og hvorfor. 

- Vi vil til samling synge ’Se min kjole’, hvor ordet ’kjole’ bliver erstattet af dagens barns trøje, bukser, strømper etc. 
- Vi vil på hjemmedage med fokus på normer, forskelligheder og ligheder have udklædning i Mosen, hvor den 

voksne har fokus på de 10 normkritiske bud og selv går foran i legen/aktiviteten 

- Vi vil på hjemmedage med fokus på normer, forskelligheder og ligheder lave et klædeskab sammen med Guldfrø-

erne, hvor Guldfrøerne må bestemme, hvad der skal være i det 

Skovdag (onsdag): 

- Vi vil til samling med fokus på normer, forskelligheder og ligheder11 spørge Guldfrøerne, hvorfor vores tema hed-

der ’Klædeskabet’? Hvad er et klædeskab? Hvad kan man finde i et klædeskab? Hvorfor har man et klædeskab?  

- Vi vil til samling med fokus på normer, forskelligheder og ligheder have dagens barn, som skal være med til at stå 

for samlingen; skrive ordkort, lave dagsordenen og fortælle hvilket slags tøj barnet har på i dag og hvorfor. 

- Vi vil til samling synge ’Se min kjole’, hvor ordet ’kjole’ bliver erstattet af dagens barns trøje, bukser, strømper etc. 
- Vi vil på skovdage lave en stafet med fokus på normer, forskelligheder og ligheder, hvor Guldfrøerne i hver enkelt 

spisegruppe skal tage et stykke tøj og sætte det på et menneske. Hvert stykke tøj har to sider og Guldfrøerne be-

stemmer selv, hvilket stykke tøj og hvilken farve mennesket skal have på 

Haldag (torsdag): 

 
9 Løvsprings politik for den pædagogiske tilgang til ’Køn, Seksualitet og Ligestilling’ 
10 Løvsprings politik for den pædagogiske tilgang til ’Køn, Seksualitet og Ligestilling’ 
11 Løvsprings politik for den pædagogiske tilgang til ’Køn, Seksualitet og Ligestilling’ 



- Vi vil til samling med fokus på normer, forskelligheder og ligheder12 spørge Guldfrøerne, hvorfor vores tema hed-

der ’Klædeskabet’? Hvad er et klædeskab? Hvad kan man finde i et klædeskab? Hvorfor har man et klædeskab?  

- Vi vil til samling med fokus på normer, forskelligheder og ligheder have dagens barn, som skal være med til at stå 

for samlingen; skrive ordkort, lave dagsordenen og fortælle hvilket slags tøj barnet har på i dag og hvorfor. 

- Vi vil til samling synge ’Se min kjole’, hvor ordet ’kjole’ bliver erstattet af dagens barns trøje, bukser, strømper etc. 
- Vi vil på haldage lege en voksenstyret bevægelsesleg med fokus på normer, forskelligheder og ligheder, hvor 

Guldfrøerne skal røre ved et stykke tøj i en bestemt farve. Legen starter i det små i spisegrupperne og når Guldfrø-

erne har forstået reglerne, kan hvert enkelt barn bestemme og styre legen 

- Vi vil på haldage lave en stafet med fokus på normer, forskelligheder og ligheder, hvor Guldfrøerne i hver enkelt 

spisegruppe skal tage et stykke tøj og sætte det på et menneske. Hvert stykke tøj har to sider og Guldfrøerne be-

stemmer selv, hvilket stykke tøj og hvilken farve mennesket skal have på 

 

Tegn: 

- At Guldfrøerne ved hvad et klædeskab er og hvad det kan bruges til 

- At Guldfrøerne giver udtryk for, hvad der skal være i deres eget klædeskab 

- At Guldfrøerne leger med hinanden på tværs af alder, køn og social baggrund 

- At Guldfrøerne efterspørger aktiviteter i forbindelse med temaet 

- At Guldfrøerne efterspørger børn på tværs af alder, køn og social baggrund 

- At Guldfrøerne efterspørger alle voksne i gruppen 

- At forældrene gennem temaet giver positiv feedback 

- At Guldfrøerne viser glæde ved temaets aktiviteter 

 

Evaluering 

Vi vil ud fra ’Den styrkede pædagogiske læreplan’ redskab til selvevaluering og i forbindelse med temaet gennemgå 
følgende refleksionsspørgsmål (og indsamlet dokumentation) til gruppemødet den 11. september 2025 for at vurdere 
om vi er godt på vej: 

1. Hvad kendetegner de situationer, hvor vi oplever nærvær mellem os og børnene, og vi er fordybede sammen?  
2. Hvornår oplever vi, at vi ikke er tilgængelige for børnene og ikke har mulighed for at reagere på deres behov? 

3. Hvordan arbejder vi pædagogisk med at sikre, at alle børn oplever, at de er en del af et børnefællesskab? 

4. Er der noget, vi kan gøre anderledes for at give nogle børn bedre muligheder for at opbygge gode relationer?  

5. Hvordan understøtter vi forældrenes rolle i forhold til at bidrage til velfungerende børnefællesskaber i 
Løvspring? 

6. I hvilke situationer er det lykkedes os at skabe velfungerende børnefællesskaber, hvor alle børn er med? 

7. Hvordan samarbejder og kommunikerer vi i det daglige med forældrene om børnenes trivsel, læring, udvikling 
og dannelse? 

8. Hvordan oplever vi samarbejdet med forældrene i forhold til at rådgive og vejlede dem om deres barns trivsel, 
læring, udvikling og dannelse? 

9. Hvordan arbejder vi med at møde forældrene forskelligt og tilpasse samarbejdet ud fra deres behov? 

10. Hvad ved vi om, hvordan forældrene oplever vores samarbejde, rådgivning og vejledning? 

Som dokumentation vil vi have forældrenes feedback på Famly med tegn, herunder små beskrivende situationer, 
fortællinger og/eller udsagn fra deres børn. Vi laver opslag tirsdag og torsdag og om torsdagen vil der komme et par 
spørgsmål/opgaver som forældrene skal forholde sig til. Vi vil efterfølgende tage et screenshot af svarene og bruge dem 
som dokumentation til evaluering og til Fernisering i Mosen. 

Vi vil lave en afsluttende evaluering med udgangspunkt i ovennævnte refleksionsspørgsmål og indsamlet dokumentation 
på gruppemødet den 20. november 2025. 
 

Feedback fra forældre på Famly: 
 

#1: 
Vi kan mærke på x at I har haft temaet “klædeskabet” fordi han lige pludselig går meget mere op i hvad tøj han har på, 
end hvad han tidligere har gjort. Han hjælper selv med at finde tøj om morgenen og har store holdninger til hvad han vil 
have på - og ikke mindst hvad han IKKE vil have på        Stod det til x vil han nemlig helst bare have shorts og t-shirt på 
hele tiden. Han går rigtig meget op i fredagstemaerne og glæder sig hver uge til at løse ugens “opgave” ifht. Tøj. Det 
taler han rigtig meget om i løbet af ugen. 
 

#2: 
I forbindelse med klædeskabs-temaet har x haft en øget opmærksomhed på hvilket tøj han har i skabet. Han viser 
interesse i at være med til at bestemme hvilket tøj han skal have på de enkelte dage, og har styr på hvad der vil være 

 
12 Løvsprings politik for den pædagogiske tilgang til ’Køn, Seksualitet og Ligestilling’ 



praktisk at have på alt efter om det er skovdag eller om han har tænkt sig at lege i hulen 

 

#3: 
Vi kan mærke det på x ved, at hun pludselig er meget opmærksom på at tøj vender på vrangen og at det skal foldes 
sammen og på plads ind i skabet. Hun er blevet meget hjælpsom med at hænge vasketøj op og specielt ligge det på 
plads i hendes eget skab. Hun nævner også hvad tøj hun vil have på til fx jul, mm. Og tænker frem i tid med outfits. Det 
oplevede vi ikke før. 
 

#4: 
X snakker meget om fredagstema og om farver matcher. X planlægger hvilke tøj, hårpynt samt neglelak hun skal have 
på om fredagen. Dette har resulteret i, at hvis vi skal noget så skal bruger X tid på at tage tøj frem for at se hvilket tøj 
hun skal have på. X er blevet meget mere opmærksom på om det er en bluse eller cardigan hun mangler for at hendes 
tøj er som ønsket. 
 

 

#5: 
X har været helt vild med temaet klædeskabet. X har altid gerne selv ville finde tøj til næste dag og vi har altid snakket 
om hvilket tøj der passer til f.eks. skovdag, haldag, til fest og gymnastik. 
Hver mandag giver X udtryk for, at glæde sig til, at finde ud af hvilken farve dag det er fredag og har gået op i at finde tøj 
til der passer til fredagsfarven. Hun syntes uden tvivl at det har været sjovt med farvedag. 
 

#6: 
Her er X og hans klædeskab. Vi kan mærke at X har fået en meget stærkt holdning til, hvad han gerne vil have på     

 

#7: 
X har været meget bevidst omkring, hvad han gerne vil og ikke vil have på af tøj - især om fredagen. Han har et par 
gange benævnt helt bestemte påklædninger som “mekaniker-tøj” og “håndværker-tøj”. Han har sagt, at der ikke er 
drenge- og pigefarver (det plejer han at gå meget op i, og vil ikke selv have pigefarver på), så måske slapper han lidt 
mere af omkring det nu. Han kan godt lide, når hans tøj matcher lidt med andres (især sin far, og ellers sine venner, 
fætre eller andre). 
 

#8: 
Her er X med sit klædeskab. Hun er i forløbet blevet mere interesseret i at vælge sit eget tøj, og har fundet sin egen stil. 
Hun udviser stolthed og selvstændighed, når hun selv vælger tøjet og tager det på. 
 

 

#9: 
Hermed billede af X og hans klædeskab. Vi har mærket, at X’s interesse for selvstændigt at tage tøj af og på er steget, 
samtidig med at han særligt er interesseret i selv at knappe sine knapper         

 

#10: 
Vi kan virkelig mærke på X, at I har haft temaet “Klædeskabet”, for han har fået en helt ny glæde og interesse for tøj og 
påklædning. Inden temaet gik i gang, var han stille og roligt i gang med at lære selv at vælge sit tøj og tage det på. Men 
efter I har arbejdet med det, har der virkelig været en udvikling – nu er han fuld af begejstring og meget bestemt 
omkring, hvad han vil have på, også til dagen efter. (Mest sort for tiden. For at støtte hans selvstændighed har vi rykket 
hans tøj længere ned, så han selv kan nå det. Det har han taget imod med stor stolthed – han elsker at kunne klare det 
selv og vise, hvad han har valgt. Det er næsten blevet en lille fest, når l finder på, hvilke farver og ting han skal have på 
til fredag. Han nyder det virkelig, og vi kan mærke, at temaet har givet ham masser af selvtillid, glæde og kreativitet. 
Både vi voksne og børn synes, det har været et rigtig sjovt og hyggeligt tema, som har sat gang i mange gode snakke 
og grin herhjemme.                 

 

#11: 
Vi kan tydeligt mærke på X at klædeskab temaet er mega spændende. Det er blevet vigtigt at vælge sit eget tøj om 
morgenen, og selv nattøjet er der stærke holdninger til :) 
Hun har fået et stort kendskab til hvad klædeskabet indeholder og ved f.eks nu at Doktor Træls har slips på, og morfar 
går med skjorte. Hun er jo også en pynte pige, og hårbånd osv. hører også ind under klædeskab        

 

#12: 
Hermed billede af X foran sit klædeskab      X har altid været temmelig selvstændig ift. påklædning så vi har ikke mærket 
det store til emnet i vores hverdag - men hun er blevet mere opmærksom på hvilket fredagstema der har været i 
forbindelse med forløbet og har også talt om forskellige ting I har lavet undervejs       

 



13# 

X har talt meget om, hvad der kan være i et klædeskab, både når man er en dreng og en pige. Og så har han gået 
meget op i, hvilket tema der har været om fredagen og selv valgt tøj ud fra tema. Det har han synes, er meget sjovt. 
 

#14 

Vi har mest mærket temaet ved, at han er blevet mere bevidst og specifik ift. at omtale, hvilken slags tøj han har/skal 
have på - natbukser, termojakke, vinterstøvler osv.        

Mål: 
- At Guldfrøerne oplever glæde gennem temaets aktiviteter på tværs af alder, køn og social baggrund 

Børnene har vist stor interesse for temaet, hvilket er kommet til udtryk i dagligdagen gennem aktiviteterne, hvor børnene 
har deltaget aktivt med glæde og begejstring. Det har betydet meget for børnenes trivsel, at de har haft medindflydelse 
og været aktivt deltagende gennem temaets aktiviteter. Det kan både læses i forældrenes feedback, men det har vi 
også oplevet i hverdagen. Det har været et tema, hvor vi har haft fokus på, at alle børn har haft lige muligheder for at 
deltage på deres individuelle udviklingstrin på tværs af alder, køn og social baggrund. 

- At Guldfrøerne danner relationer og venskaber gennem temaets aktiviteter på tværs af alder, køn og social bag-

grund 

Vi har oplevet, at Guldfrøerne er gode til at lege sammen på tværs af alder, køn og social baggrund og at det er 
sjældent at et barn bliver afvist i en leg eller skal hjælpes ind i en leg. Der er fastlåste legerelationer, hvor børn søger de 
samme legerelationer hver dag og finder tryghed deri, men det synes at have en lille betydning i de planlagte 
pædagogiske aktiviteter; både fordi at vi er sammen alle sammen og fordi at aktiviteten er det vi er fælles omkring. Der 
er opstået mange venskaber og legerelationer gennem temaet, men hvor meget temaets aktiviteter har været årsag til 
dette, er ikke sikkert. Det er sikkert at vi som pædagoger har prøvet at skabe nogle rammer og aktiviteter, hvor der er 
frie og lige udfoldelsesmuligheder. 

- At Guldfrøerne har indflydelse på deres hverdag og er aktive deltagere gennem temaet 

Guldfrøerne har haft stor indflydelse på deres hverdag gennem temaets aktiviteter. Det har vi som pædagoger oplevet 
og det er også forældrenes oplevelse ud fra deres feedback. Det der har været kendetegnende for vores planlagte 
aktiviteter er, at børnene har haft lige udfoldelsesmuligheder, har deltaget aktivt og at vi har skabt et læringsrum, hvor 
legen har været i centrum og med mange muligheder 

- At Guldfrøerne lærer at sætte ord på deres følelser  

Det er svært at sige om Guldfrøerne er blevet bedre til at sætte ord på deres følelser. Et andet mål kunne være, at 
Guldfrøerne skulle lære at sige til og fra i legerelationer og konflikter eller hvad de kan lide og ikke lide, og hvorfor. 

- At Guldfrøerne leger med hinanden på tværs af alder, køn og social baggrund 

Det er et mål, som læner sig meget op ad mål nummer to. Vi har oplevet, at Guldfrøerne er gode til at lege sammen på 
tværs af alder, køn og social baggrund. 

- At forældrene oplever et godt samarbejde med personalet gennem dialog ved bringe- og hentesituationer, samta-

ler, beskeder og møder 

Det er svært at måle samarbejdet ud fra ovennævnte og et mere målbart mål ville være at foretrække til næste gang. 
Forældrene har været gode til at give feedback gennem temaet på Famly og det er noget vi vil benytte os af igen. De 
temarelaterede spørgsmål på Famly har skabt en god forbindelse mellem institutionen og hjemmet og det kan vi godt 
gøre mere af. 

 


